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Trenerzy i stowarzyszenia 

zgodnie z rozdzielnikiem 
 

Polski Związek Pięcioboju Nowoczesnego informuje, że na badania diagnostyczne – 

terenowe w Spale w dniach 25 - 27.01.2019 r. powołane zostały niżej wymienione osoby. 

 

Trenerzy i osoby towarzyszące: 

Lp Nazwisko i imię Klub 

1 Pytel Stanisław PZPNow. 

2 Masternak Patrycja PZPNow. 

3 Wieczorek Dariusz UKS „Żoliborz” Warszawa 

 

Zawodniczki: 

Lp Nazwisko i imię Klub 

1 Nowacka Oktawia ST „PP-CWKS Legia” Warszawa 

2 Maliszewska Anna UKS „Żoliborz” Warszawa 

3 Kobecka Marta UKS „Kapry Armexim” Pruszków 

4 Dominiak Natalia ZKS Drzonków 

5 Karolak Dominika St. „PP-CWKS Legia” Warszawa 

6 Wierzba Wiktoria UKS „8” Starogard Gdański 

7 Pydyszewska Ewa ZKS Drzonków 

8 Myrda Paulina UKS „48” Częstochowa 
 

Zawodnicy: 

Lp Nazwisko i imię Klub 

1 Staśkiewicz Szymon ZKS Drzonków 

2 Świderski Jarosław UKS „G – 8 Bielany” Warszawa 

3 Dukielski Maciej UKS „G – 8 Bielany” Warszawa 

4 Ławrynowicz Daniel ST „PP-CWKS Legia” Warszawa 

5 Dąbrowski Paweł ZKS Drzonków 

6 Olejnik Filip ZKS Drzonków 

7 Powroźnik Igor ZKS Drzonków 
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8 Suliga Marcel ZKS Drzonków 

9 Machel Gerard ZKS Drzonków 

10 Cybulski Cyprian ZKS Drzonków 

11 Krawczyk Stanisław UKS „Żoliborz” Warszawa 

12 Szmytke Jakub UKS „Żoliborz” Warszawa 

 

 

 

Przyjazd uczestników  -  25.01.2019 r. na kolację   

Wyjazd uczestników  - 27.01.2019 r. po obiedzie   

 

Program Badań Diagnostycznych 

26.01.2019   
 

BIEG :   4 x 1600m/2000 m p 2’ 

        

27.01.2019 
 

PŁYWANIE : 3 x 400 m start p 2’    

 
 


